
 
 

 
 

 
 

Zespół Szkół Sportowych i Ogólnokształcących 
zaprasza dzieci, które w roku szkolnym 2020/2021 

rozpoczną swoją edukację w klasie I oraz „Zerówce” 
na cykl zajęć w ramach projektu: 

 

 
Zajęcia ogólnorozwojowe o charakterze lekkoatletycznym poprowadzą doświadczeni nauczyciele WF i trenerzy, 
w tym kadra naukowo-dydaktyczna AWFiS Gdańsk. 
 
Celem projektu jest intensyfikacja rozwoju motorycznego oraz tworzenie pozytywnego nastawienia dziecka do 
podstawowego elementu zdrowego stylu życia - aktywności fizycznej. Zajęcia nawiązują do programów 
będących pod patronatem Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz Polskiego Związku Lekkiej Atletyki. 
 
Zajęcia rozpoczną się w sobotę 7 marca 2020 r. w godz. 1000-1100.  
 
Ze względu na bardzo duże zainteresowanie obowiązują zapisy (zgłoszenie elektroniczne). 
Liczba miejsc jest ograniczona! Zgłoszenia proszę przesyłać na adres: m.w.pogorzelska@gmail.com 
Lista dzieci zakwalifikowanych na zajęcia przedstawiona zostanie 29 lutego 2020 r. (drogą mailową). 
 
Miejsce odbywania się zajęć: Zespół Szkół Sportowych i Ogólnokształcących, Gdańsk-Żabianka, ul. Subisława 
22. Zbiórka: hol przed dużą salą gimnastyczną. 
 
Szczegółowe informacje dotyczące organizacji zajęć dostępne są na stronie internetowej szkoły: 
https://zssio.com.pl/category/lekkoatletyka oraz na stronie FB www.facebook.com/lekkoatletykawzssio/ 
 

UDZIAŁ W LEKKOATLETYCZNCH SOBOTACH JEST BEZPŁATNY! 
 
Harmonogram zajęć w 2020 r.: 
Marzec (7, 14, 21, 28) 
Kwiecień (4, 18, 25) 
Maj (9, 16, 23, 30) 

DRODZY RODZICE 
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